. Gamla Amsterdam Extra :

P“/“

MIDSOMMAR 2011

Gamla Amsterdam Ostbutik, Hornsgatan 39, 11849 Stockholm, tel 0733423721, www.gamla-amsterdam.se

Oppett alla dagar : mén 14-1830, tis-fre 11-1830, lér 11-17, sén 12-16. STANGT:, Midsommarafton, Midsommar, Séndagen 26e juni

ANTLIGEN MIDSOMMAR
DAGS FOR

SOMMAROSTARNA
FARSK GRASOST

pa sommarmijolken 2011

LAGRAD REYPENAER
PA SOMMARMJOLK

MIDSOMMAROSTTIPS:
Till sillen och nubben:
KUMMIN STARK

Till féirskpotatisen:
CHIMAY OLOST
Till (den mérka) élen:

REYPENAER VSOP

Till dnnu en nubbe:

PURMER ANTIK-5AR

Vid midsommar dr det i Sverige vanligt att dta
matjessill, graddfil och graslok, farskpotatis samt
jordgubbar till efterrdtt. Midsommar forknippas i hég
grad med just farskpotatisen, som gdrna serveras
med dill. Inlagd sill har sedan lénge tillhort
vardagsmaten. Dock dr traditionen med fdarskpotatis
tillsammans med sillen relativt ung och skapades i
storstdderna pa 1920-talet. Manga dricker snaps till
maten. Det dricks ocksa 6l och andra alkoholhaltiga
drycker under helgen.

VAD AR EN SOMMAROST EGENTLIGEN ?

Under sommaren dr grédset som saftigast. Dessutom
véxer det érter och blommor, som kossorna faktiskt dter.
Och dlla dessa véxter ldmnar sina smakspar i mjolken.
Och nér man da Idgger ostmassan i ett dréneringskar
som gor att vasslan langsamt rinner bort, vet man att
dessa smakédmnen stannar kvar i ostmassan och osten. Vi
har olika sorters sommarostar : NY GRASOST
(Graskaas) som har gjorts av 2011 sommarens férsta
mjolk och ér bara 4 veckor ung. En krdmig mjolkig féirsk,
med riktig sommarkénsla. Och glém inte REYPENAER.
Reypenaer viiljer béittre mjélk som produceras under
sommar-manaderna, da korna har fatt beta férskt grds.

Och osten som innehaller denna mjélk mognar ocksa
bdttre. Ocksa hér ldggar man ostmassan i ett
dréneringskar sa att vasslan langsamt rinner bort. De
naturliga mikro-organismerna och enzymerna stannar
kvar i ostmassan, sa att de bidrar till den kénda
fantastiska smakutvecklingen under ostarnas mogning.

FLER MIDSOMMAR-
PICKNICK-KORGTIPS:

Kummin Mild, krdmig
Tomat Vitlok Oliver, ltaliensk vitlok kdnsla
Rosmarin Oregano, som en sommatrédng
Chili Peppar, vinta 10 sek, wow
Gronpeppar, hdrlig till en frisk ol
Valnét, god till allt eller ensam
Bréinndssla, kréimig kryddig mild
Pesto Basilikum, den galna grona osten :
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Grdddost med Ingefdra, till fikat
Chevre Koriander Bockhornsklover,
kan dtas hela dagen...

PASSA PA : VECKANS OST

GET OST BLAMOGEL HOMMAGE 299
NU 199

En ost och vinkvdll eller ost och olkvdll kanske ? www.liveit.se



